Пояснительная записка
 к учебному плану 5-9 классов
МБОУ "Комиссаровская основная общеобразовательная школа" 
на 2019-2020 учебный год
Учебный план МБОУ «Комиссаровская основная общеобразовательная школа» составлен на основе Рекомендаций по формированию учебных планов  основного общего образования в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами, утвержденных приказом министерства образования Оренбургской области от 18.07.2019  №  01-21/1463 «О формировании учебных планов начального общего, основного общего образования в образовательных организациях  Оренбургской области в 2019-2020 учебном году».
Учебный план формируется в соответствии с:
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ООО) (для 5 - 7 классов образовательных организаций);
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;
Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 №1993);
Приказом Министерства просвещения РФ от 8 мая 2019 г. N 233 “О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345”;
Примерной основной образовательной программы основного общего образования (далее ПООП ООО), (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию  (протокол от 08.04.2015 № 1/15)).

Основное общее образование – третья ступень обязательного образования в Российской Федерации. Поэтому одним из базовых требований к содержанию образования на этой ступени является достижение выпускниками уровня функциональной грамотности, необходимой в современном обществе, как по математическому и естественнонаучному, так и по социально-культурному направлениям.
Одной из важнейших задач основной школы является подготовка обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного  и профессионального пути. Условием достижения этой задачи является последовательная индивидуализация обучения, реализация предпрофильной подготовки на завершающем этапе обучения в основной школе.
Учебный план образовательных организаций на 2019-2020 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает:
5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  
Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:
для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков,
для обучающихся 8,9 классов – не более 8 уроков
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 классе – 2 ч., в 6 -8 классах – 2,5 ч., в 9 классе – 3 часа в неделю.
Продолжительность учебного года в 5-9  классах - 34 учебные недели.
В 5-9 классах организуется обучение по шестидневной учебной неделе.
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения.
Содержание образования обязательной части учебного плана призвано обеспечивать приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям, формировать систему предметных навыков и личностных качеств. Обеспечить готовность к продолжению образования  на ступени основного общего образования.
Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: «Русский язык», «Литература».
На изучение учебного предмета «Русский язык» в 5 классе отводится 5 часов в неделю, в 6 классе – 6 часов в неделю, в 7 классе – 4 часа в неделю, в 8 классе – 3 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю.
На изучение предмета «Литература» отводится в 5 классе-3 часа, в 6 классе-3 часа, в 7 классе – 2 часа, в 8 классе – 2 часа, в 9 классе-3 часа.
Согласно заявлениям родителей в качестве родного языка выбран русский язык, поэтому предметная область «Родной язык и родная литература», представленные учебными предметами: «Родной язык», «Родная литература», интегрируются в учебные предметы «Русский язык» и «Литература » в 5-8 классах, в 9 классе проводятся отдельными предметами.
Предметная область «Иностранные языки» предоставлена предметом «Иностранный язык».
На изучение учебного предмета «Иностранный язык» в 5-9 классах отводится 3 часа в неделю. Обучающиеся 5-9  классов изучают английский язык. 
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: «Математика» с недельной нагрузкой 5 часов в 5-6 классах, «Алгебра» - 3 часа в неделю в 7,8,9 классах и «Геометрия» - 2 часа в неделю в 7,8,9 классах, « Информатика» по 1 часу в неделю в 7,8,9 классах.
        Образовательная область «Общественно-научные предметы» представлена учебным предметом «История (История России, Всеобщая история)» с 2 часовой недельной нагрузкой в 5-8 классах, в 9  классе –  3 часа, учебным предметом «География»  с 1 часовой недельной нагрузкой в 5-6 классах и 2 часа неделю в 7, 8, 9  классах, учебным предметом «Обществознание» с 1 часовой недельной нагрузкой в  6,   7, 8, 9  классах.
Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебным предметом «Биология» с 1 часовой недельной нагрузкой в 5-7 классах, 2 часовой в 8, 9 классах  и «Физика» в 7,8 классах – 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю.
Предметная область «Искусство»  представлена учебными предметами «Изобразительное искусство (ИЗО)», «Музыка», на которые отводится 1 час в неделю в 5-8 классах.  
Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» с учебной нагрузкой 3 часа в неделю в 5- 9 классах, учебным предметом «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8,9 классах пот 1 часу в неделю.
Образовательная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» с учебной нагрузкой 2 часа в неделю в 5-7 классах, 1 час – 8 классе.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки используется: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части,  на введение новых учебных предметов.
Из части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, в 5  классе  добавляется 1 час на учебный предмет «Математика» для реализации 204-часовой программы, в 7,8, 9 классах по  1 часу  на предмет «Алгебра», в 7,8  классах по  1 часу  на факультатив «Уроки словесности», в 7 классе 1 час на  факультатив «Занимательный английский» и в 8 классе по 1 часу на факультатив «История Оренбуржья» и «Английская грамматика»,  в 5- 6 классах  1 час на изучение предмета «Информатика», в 5-7 классах - 1 час в неделю на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»,  в 6,7 классах добавляется 1 час в неделю на изучение предмета «Биология», в 5,6 классах на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 1 час в неделю,   в 9 классе отводится по 1 часу в неделю на изучение предметов «Родной язык», «Родная литература»   
В 5 классе добавляется 1 час на изучение учебного предмета «Обществознание», содержание которого посвящено человеку и его ближайшему социальному окружению (семья, друзья, ученический коллектив), нравственным основам межличностных отношений.
Для   подготовки учащихся  к выбору профессии введена Предпрофильная подготовка в 9 классе   1 час:
1. Выбор профессии – 1 час. 

          Максимально допустимая  учебная нагрузка в 5 классе при 6-дневной учебной неделе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8   классе – 36 часов, в 9 классе – 36 часов.
Внеурочная деятельность
Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной деятельности. Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие в таких формах как экскурсии, кружки, секции, посещение театров, конференции, олимпиады, соревнования, общественно полезные практики.
Основной принцип внеурочной деятельности – добровольность выбора ребёнком сферы деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов.
Внеурочная деятельность осуществляется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. 

Направления внеурочной деятельности 2019-2020 учебного года: 

	Направление внеурочной деятельности
Название программы
	Форма 
(указать форму проведения внеурочной деятельности: кружок, научный клуб, факультатив, предметно-практическая мастерская)
	Объем недельной нагрузки
	ФИО  руководителя

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
 
	8
класс
	9
класс
	

	Духовно-нравственное
Программа курса внеурочной деятельности «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 5-7 классы
	Час общения, игры, тренинги, практические занятия
	 
	 
	1 ч
	
	
	Банникова Т.А.

	Общекультурное
«Творческая мастерская начинающих языковедов»

	Факультатив 
	1ч
	
	
	
	
	     Редькина И.Н.

	Общекультурное
«Литературное краеведение»
	Факультатив
	
	
	1 ч
	 
	
	Волохова Л.Н.

	Общекультурное
«Истоки»
	Факультатив
	
	
	1 ч
	 
	
	Волохова Л.Н.

	
	
	
	
	
	 
	1 ч
	Редькина И.Н.

	Общекультурное
«Загадки русского языка»
	Факультатив
	
	
	
	1 ч 
	
	Редькина И.Н.

	Общекультурное
«Говорим и пишем правильно»

	Факультатив
	
	1ч
	
	
	
	Редькина И.Н.

	Общекультурное
«Уроки словесности»

	Факультатив
	
	 
	
	
	1 ч
	Редькина И.Н.

	Общеинтеллектуальное
Программа курса внеурочной деятельности «Занимательный английский» 
	Факультатив
	1ч
	
	 
	
	
	Кузнецова В.Н.

	Общеинтеллектуальное
«Практический английский»
	Факультатив
	
	
	
	1 ч
	
	

	Общеинтеллектуальное
«Читательский клуб»
	Факультатив
	
	
	
	1 ч
	
	Редькина И.Н.

	Общеинтеллектуальное
Программа курса внеурочной деятельности  «Юным умникам и умницам»
	Проектно-творческая деятельность 
	
	1 ч
	 
	
	
	Искулова М.М.

	Общеинтеллектуальное
«Математический клуб»
	Факультатив
	
	
	 
	1 ч
	1 ч
	Искулова М.М.

	Социальное 
Природа Оренбуржья
	Факультатив
	
	1 ч
	 
	
	
	Ларцына Е.С.

	Социальное 
«История Оренбуржья»
	Факультатив
	1 ч
	1ч
	
	
	
	Банникова Т.А.

	Социальное 
« В мире географии»
	Факультатив
	1 ч
	
	
	
	
	Татьянина О.И.

	Общеинтеллектуальное
«Решение усложненных задач по химии»
	Факультатив
	
	
	
	
	1 ч
	Татьянина О.И.

	Общеинтеллектуальное
«Вокруг света»
	Факультатив
	
	
	1 ч
	
	 
	Татьянина О.И.

	Спортивно-оздоровительное
Программа внеурочной деятельности «В здоровом теле-здоровый дух»
	Секция

	1ч
	1ч
	1 ч
	1 ч
	1 ч
	Ладыгин А.В.


	

Промежуточная аттестация обучающихся
Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка (год).


Формы проведения промежуточной аттестации 
	Класс
	Название предмета
	Форма проведения промежуточной аттестации
	Периодичность промежуточной аттестации

	5-8
	Литература
	Тест 
	1 раз
в конце учебного года

	5
	Русский язык
	ВПР
	

	6
	
	ВПР
	

	7,8
	
	РЭ
	

	5-8
	Иностранный язык (английский)
	Контрольная работа
	

	5
	Математика
	ВПР
	

	6
	
	ВПР
	

	7,8
	
	РЭ
	

	5-8
	Информатика
	Тест
	

	5
	Биология
	ВПР
	

	6
	
	ВПР
	

	7,8
	
	Тест 
	

	5-8
	География
	Тест
	

	5
	История
	ВПР
	

	6
	
	ВПР
	

	7,8
	
	Тест 
	

	5-8
	Обществознание
	Тест
	

	5-8
	Технология
	Защита проекта
	

	5-8
	Изобразительное искусство
	Творческая работа
	

	5-8
	Музыка
	Тест
	

	5-8
	Физическая культура
	Показатели физической подготовленности обучающихся
	

	5-8
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Тест
	




Формы проведения промежуточной аттестации в 9 классе
	Учебные 
предметы 
    классы

	Формы проведения промежуточной аттестации

	
	9

	Русский язык
	С

	Литература  
	Т

	Английский язык
	КР

	Алгебра
	КР

	Геометрия
	КР

	Информатика и ИКТ
	Т

	История
	Т

	Обществознание
	Т

	География
	Т

	Физика
	КР

	Химия
	КР

	Биология
	КР

	Искусство
	Р

	Родной язык
	С

	Родная литература
	Т

	Основы безопасности жизнедеятельности
	Т

	Физическая культура
	ЗЧ

	История Оренбуржья
	Т


Формы проведения:  
  контрольная работа - КР, 
  тест - Т, 
  зачет - ЗЧ,  
  сочинение- С
Максимально допустимая  учебная нагрузка в 9 классе  при 6-дневной учебной неделе – 36 часов. Учебный план для 9 класса реализован полностью, вакансий нет.
Директор школы                Т.А. Банникова
